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Jogos cooperativos 

Cabo da paz  

6°ano 

Objetivo: socialização, cooperação em grupo, compreender o que espírito de 

equipe, autocontrole. 

Apresentação do jogo, dividir em quatro equipes A, B, C e D. Fazer a 

demarcação no meio da quadra onde servirá para base do meio da corda que 

será marcada por um lenço ou fita. Cada equipe ficará ao lado esquerdo ou 

direito da corda onde terão que puxar a corda com equipe oposta toda para seu 

lado para serem vencedores.  

Estratégia: Jogarão as equipes A x B após C x D, os vencedores de cada 

rodada se enfrentarão onde sairá a equipe vencedora entre todas. 

Material: uma corda resistente, fita, giz, quadra ou qualquer espaço livre. 

Cronograma: 20 a 30 minutos. 

Referência: brasilescola.uol.com.br 

 


